
 

 



 

Inledning 

 

Moderatkvinnorna i Jämtlands län samlar kvinnor som vill ta ett långsiktigt ansvar för politikens 

inriktning i hela länet – från den enskilda kommunen, via regionen, till riksdagen. Vi verkar på ett 

övergripande plan genom att våra representanter finns i hela länet vilket gör att vi kan knyta ihop 

vardagens frågor med de stora vägvalen för Sverige. 

 

Utgångspunkten för vårt arbete är Moderaternas nationella politik, särskilt där kvinnors livsvillkor, 

trygghet, hälsa, företagande och ekonomiska självständighet berörs. Målet är att omsätta de 

nationella besluten till konkret politik för Jämtlands län, så att reformer och prioriteringar faktiskt 

märks i kvinnors vardag – i arbetslivet, i familjelivet och i välfärdens möten. 

 

Samtidigt har Moderatkvinnorna i Jämtlands län ett tydligt uppdrag att bevaka och lyfta 

kvinnofrågor lokalt. Med hjälp av våra förtroendevalda och medlemmar runt om i länet följer vi 

utvecklingen i kommuner och regionen, för att uppmärksamma brister och kunna driva på 

förbättringar. Genom detta arbete ser vi till att kvinnors perspektiv finns med när beslut fattas om 

allt från skola, vård och omsorg till trygghet, klimat, infrastruktur och integration – i hela Jämtlands 

län och på alla politiska nivåer. 
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Ekonomisk frihet ger trygghet 

Kvinnor i Jämtlands län ska ha samma möjligheter som män att bygga sin egen ekonomiska frihet 

och trygghet genom arbete, företagande och en fungerande välfärd. Moderatkvinnorna i Jämtlands 

län vill stärka kvinnors arbetsmarknadsdeltagande och se fler heltidsjobb, bättre karriärvägar inom 

vård, omsorg och offentlig sektor och ett starkt lokalt företagsklimat där kvinnor vågar starta och 

utveckla företag. Vi vill minska löneskillnader och pensionsgap genom att skapa förutsättningar för 

fler kvinnor att arbeta mer, vidareutbilda sig och göra karriär utan att stoppas av bristande 

barnomsorg eller stelbenta system. Vi vill även se lösningar som underlättar kombinationen 

föräldraskap och arbete. Samtidigt ska en mer jämställd vård och ett starkare förebyggande arbete 

mot ohälsa bidra till mindre sjukfrånvaro och större ekonomisk självständighet för kvinnor i länet. 

 

Våld i nära relation 

Våld mot kvinnor är ett eget samhällsproblem som kräver tydlig prioritet, skarpa åtgärder och nära 

samverkan mellan alla berörda aktörer. Moderatkvinnorna i Jämtlands län ser våld i nära relationer, 

hedersrelaterat våld och kvinnors utsatthet som centrala trygghetsfrågor. Vi vill att polis, åklagare, 

socialtjänst, vård och skola arbetar efter tydliga lokala handlingsplaner där kvinnors och flickors 

säkerhet sätts först. Flickor och kvinnor som utnyttjas eller dras in i gängmiljöer måste synliggöras 

och vara i fokus för både stödinsatser och brottsbekämpning. Ett Jämtland där kvinnor lever fria 

från våld, hot och kontroll är en grundförutsättning för verklig frihet och jämställdhet. 

 

Möjlighet att välja sin egen framtid 

Ansvar för Sverige betyder också ansvar för Jämtlands län, där kvinnors arbete, egen inkomst och 

möjligheter att etablera sig snabbt på arbetsmarknaden är avgörande för både frihet och integration. 

Moderatkvinnorna vill att nyanlända kvinnor får effektiv språkutbildning, tydliga jobbspår och krav 

som kombineras med konkret stöd så att vägen till egen försörjning blir kortare. Vi ser kvinnors 

sysselsättning som en central jämställdhetsfråga: när fler kvinnor arbetar, stärks både familjers 

ekonomi och kvinnors självbestämmande. Vi vill skapa mer jämställda familjeförutsättningar där 

både kvinnor och män tar ansvar, delar på föräldraledighet och är delaktiga i barnens vardag, utan 



att kvinnor tappar fotfästet på arbetsmarknaden. Ansvar för Sverige betyder att politiken i praktiken 

ger kvinnor i Jämtland möjlighet att leva på sin egen lön, välja sin egen framtid och bidra fullt ut till 

länets utveckling. 

 

En skola som står upp för flickors rättigheter 

Skolan är en av de viktigaste arenorna för flickors frihet, trygghet och framtidschanser. 

Moderatkvinnorna vill att skolorna i Jämtlands län tar ett tydligt ansvar för att motverka 

hedersförtryck, våld och andra former av kontroll som begränsar flickors livsmöjligheter. Personal 

ska ha kunskap, mod och rutiner för att agera när flickors rättigheter hotas, och samarbetet med 

socialtjänst och polis måste vara väl fungerande. Trygga skolmiljöer där flickor vågar berätta om 

våld, psykisk ohälsa och begränsningar är en nyckel för att tidigt kunna sätta in stöd. Vi vill att tidiga 

insatser för barn och elever utvecklas, så att utsatthet och ohälsa upptäcks innan problemen blir 

stora och påverkar hela framtiden. En skola som står upp för flickors rättigheter och möjligheter är 

en central del av ett mer jämställt Jämtland. 

 

Vård och omsorg som utgår från kvinnors hälsa 

Kvinnor i Jämtlands län ska möta en vård och omsorg som tar deras specifika behov på allvar och 

utgår från kunskap om kvinnors hälsa. Moderatkvinnorna vill stärka vården kring fertilitet, 

förlossning, klimakteriet, endometrios, migrän och andra områden där kvinnor länge mött bristande 

kunskap och sena diagnoser. Vi ser kvinnors höga sjukfrånvaro som ett strukturellt problem som 

kräver bättre arbetsmiljö, kraftigare förebyggande insatser och en mer tillgänglig vård, också i 

glesbygd. Forskning, diagnostik och bemötande ska utformas så att både mäns och kvinnors hälsa 

tas lika seriöst – det ska inte vara slumpen, gamla normer eller var du bor i landet som avgör om en 

kvinna får rätt hjälp i tid. En modern, kompetent och jämställd vård är en förutsättning för att kvinnor 

ska kunna arbeta, ta ansvar och leva friska liv i hela länet. 

 



Ett hållbart Jämtland med nya möjligheter 

Klimatpolitiken är inte bara en miljöfråga, utan också en fråga om hälsa, trygghet och utveckling för 

kvinnor i Jämtlands län. Moderatkvinnorna vill se ett klimatarbete som stärker folkhälsan, gör 

naturmiljöerna tryggare och skapar stabila villkor för naturbaserade näringar där många kvinnor 

arbetar och driver företag. Ett hållbart Jämtland innebär att skog, jordbruk och turism kan utvecklas 

långsiktigt, samtidigt som utsläpp minskar och naturen skyddas. Vi vill att klimat- och miljöåtgärder 

utformas så att de inte försämrar kvinnors möjligheter att bo, arbeta eller driva företag, utan tvärtom 

bidrar till större frihet och trygghet. Klimatpolitiken ska vara förankrad lokalt, så att den upplevs som 

möjlig att leva med i vardagen och skapar nya möjligheter snarare än begränsningar. 

Lösningen på klimathotet ligger i att få mänsklig utvecklingskraft och innovation att arbeta för 

minskade utsläpp. Då är en stark ägande- och brukningsrätt en förutsättning eftersom det som ägs 

och brukas med frihet under ansvar, sköts långsiktigt och hållbart.  

Integration som leder till egenmakt 

Integration ska leda bort från beroende och till egenmakt för kvinnor. Moderatkvinnorna vill prioritera 

ekonomisk självständighet för utrikes födda kvinnor i Jämtlands län genom arbete, utbildning och 

tydliga krav på deltagande i språk- och etableringsinsatser. Skyddet mot hedersrelaterat våld och 

andra former av förtryck måste vara robust i länets kommuner, med tydliga vägar in till stöd, skydd 

och rådgivning. Skolan, socialtjänsten och civilsamhället behöver samverka för att ge kvinnor som 

vill bryta sig loss från hedersnormer och våld reell hjälp – både praktiskt och juridiskt. 

Kontrollmekanismer i integrationspolitiken ska utformas rättssäkert och träffsäkert, med fokus på att 

stärka de kvinnor politiken säger sig vilja hjälpa, inte skapa nya hinder eller osäkerhet. Det viktiga är 

inte varifrån du kommer, utan vart du är på väg. 

 

Kvinnors perspektiv i trygghets- och säkerhetsfrågor 

Ett säkrare och tryggare Sverige innebär också ett säkrare Jämtland för kvinnor och flickor, både 

lokalt, nationellt och i det internationella arbetet. Moderatkvinnorna vill att bistånds- och 

säkerhetspolitiken tydligt stärker kvinnors egenmakt, oavsett om det handlar om skydd av 



civilbefolkning, humanitärt stöd eller rättigheter i konfliktområden. Kvinnor ska synas i 

säkerhetspolitiken, inte bara som offer utan som aktiva aktörer. Lokalt i Jämtlands län innebär ett 

säkrare Sverige att krisberedskap, civilförsvar och samhällsskydd också tar hänsyn till kvinnors 

erfarenheter och roller, till exempel inom omsorg, frivilligorganisationer och annan lokal samverkan. 

Vi vill att kvinnors perspektiv i trygghets- och säkerhetsfrågor är en självklar del av 

beslutsunderlagen, inte en eftertanke. 

 

Bygg Sveriges glesbygd starkare 

Att bygga Sverige starkare innebär att bygga Jämtland starkare – med kvinnors kraft och 

erfarenheter som en självklar del. Moderatkvinnorna ser infrastruktur, digitalisering och 

samhällsbyggande som centrala verktyg för att ge kvinnor bättre möjligheter att bo, arbeta och 

driva företag i hela länet. När vägar, kollektivtrafik och laddinfrastruktur fungerar minskar 

pendlingstider och tryggheten ökar, särskilt för kvinnor som reser till arbete och/eller studier 

kvällstid. Väl fungerande digitala tjänster är avgörande för att kvinnor på landsbygden ska ha 

samma chanser som andra att delta i arbetsliv och samhällsliv. Därför vill vi att satsningar på 

digitalisering och AI görs tillgängliga i hela Jämtland, så att fler kvinnor kan använda digitala verktyg 

i företagande, utbildning och engagemang. När vi bygger Sverige starkare ska effekterna på 

jämställdhet följas upp, så att inga grupper – särskilt inte kvinnor i glesbygd – lämnas utanför. 


